
Campement de Guerison
«Abondance, soleil du coeur»

Avec Geovanny Vasconez, Rachel Babin et Marie Despres 
 Equateur. Du 18 au 28 Juillet 2022

Vos hôtes et accompagnateurs:

Geovanny Vásconez
Thérapeute et chaman reconnu, leader spirituel équatorien au sein du Feu 
Sacré d’Izatchilatlán.
Formateur en Massage Lomi Lomi, diplômé en acuponcture, naturopathie, 
et en thérapies cranéosacrales, Geovanny vous accompagne lors des 
cérémonies de plantes sacrées par ses chants, ses prières et sa 
bienveillance.
Il est membre du Conseil de Quête de Vision du Feu Sacré en Colombie et 
a été plusieurs années chef de file de la Danse du Soleil. Il accompagne 
aussi des femmes enceintes et des accouchements en Temazcal.

Rachel Babin
Rachel vit en Equateur depuis plus de 6 ans. Formée en Massage Lomi 
Lomi et thérapie cranéosacrale, elle a suivi les enseignements sur le voyage 
chamanique au tambour, et propose des ateliers autour de différentes 
thématiques.
Passionnée par le monde onirique, elle suit les enseignements et participe 
aux cercles de rêve de Connie Kaplan, auteure reconnue de plusieurs livres 
sur le rêve comme pratique spirituelle et anime des cercles de rêve en 
France et en Équateur

https://voyagessacres-equateur.com/retraitechamanique


Marie Despres 
Médiatrice lumière et canal. Marie saura vous accompagner sur ce chemin de 
connexion à soi, de libération et d’alignement grâce à ses soins lumière et ses 
messages canalisés. Ayant elle-même déjà vécu plusieurs séjours accompagné 
par Geovanny et Rachel, et avec eux pratiqué les cérémonies et rituels de 
médecines sacrées. Ils créent ensemble une merveilleuse complémentarité sur 
le chemin de votre bien-être et libération.

Message de Rachel & Geovanny:

«Nous vous proposons une rencontre avec vous-même.  

Un temps pour réfléchir, pour guérir, pour décider.  
Un temps pour savoir ce que la médecine peut faire en vous.  
Un moment pour réconcilier le passé et marcher en toute liberté vers l'avenir que vous 
désirez.  
Un espace pour partager des chants et des cérémonies.  
Un espace d'écoute et de dialogue.  

Sur un sujet central reçu et proposé par Marie qui sera: 

«Abondance, soleil du coeur» Un temps d’immersion avec le sacré andin, des voyages 
intérieurs profond, afin de reconnecter notre force créatrice, l’écoute de notre vivant et 
l’abondance en notre être d’amour. Moment pour reconnaître nos peurs, les traverser et 
couper avec nos mécanismes de protection. Moment pour ouvrir les portes du cœur, 
illuminer notre solaire et le marier avec la grâce et l’abondance du mouvement divin.



Programme de la retraite:

Lundi 18 Juillet:  

-Arrivée et installation. 

-Chants/prières/rencontre du lieu et de vos hôtes.

-Cercle de Chanupa (Pipe Sacrée pour poser les intentions).

Mardi 19 Juillet:

- Petit déjeuner et temps de parole: échange sur les attentes, questions, doutes, etc...

- Matinée : Soin énergétique d’ouverture avec Marie et préparation du Temazcal.(Hutte 
de sudation.)

- Après-midi : Cercle de rapeh,( tabac sacré) pendant que les pierres chauffent.

-Temazcal 

Mercredi 20 Juillet:

-Marche de pouvoir à la “Lagune Mojanda” laisser nos chaînes, nos freins, nos peurs qui
freine l’abondance en toute chose.”

Jeudi 21 Juillet:

-Journée aux “Eaux thermales de Chachimbiro”, thérapie dans l’eau. Temps libre dans 
les bains et travail énergétique individuel dans l'eau (lâcher les peurs, se laisser aller 
dans l'eau, retrouver la confiance.)



Vendredi 22 Juillet:

-Le matin: travaille de l’enfant intèrieur. Héritage familiale autour de l’abondance.

- L’après-midi: repos et préparation de la cérémonie pour le temazcal de médecine.(toute
la nuit.) 
 Préparation des prières pour ceux qui participeront au choix aux 2 jours/2 nuits de jeûne
d’eau, d’aliment et de parole, en solitude, au pied d’un arbre. 
Reconnexion profonde avec la source d’abondance du vivant à l’intèrieur de nous, 
réalignement énergétique et spirituel.

Samedi 23 Juillet:

-A la sortie du temazcal, début de la retraite de 2 jours-2 nuits.
-En journée, début des thérapies individuelles avec Rachel & Geovanny
(massage, craneosacral ou "limpia")
-Soirée: chants 

Dimanche 24 Juillet:

-Le matin: Chants suivi de l’atelier avec Marie “Exprimer sa voix, manifester son être, 
ses besoins, ses intentions au grand vivant”
- Après-midi: Mise en matière créative de notre expression unique, pour laisser notre 
corps incarner le mouvement en perpétuelle transformation du vivant.
-Chants en soirée.

Lundi 25 Juillet:

-Le matin: Chants, suivi de la préparation de la Pachamanca (cuisson naturelle et lente 
des aliments dans la terre grâce aux pierres chaudes).  
-Fin de la retraite de 2 jours/2 nuits.
-Temazcal de réception des participants pour écouter et partager leurs experiences.
-Déjeuner Pachamanca et suite des thérapies et entretiens individuels.
-Soir: Veillée Médecine: “Visualiser autrement le visible et l’invisible.
Abondance du grand vivant”.

Mardi 26 Juillet:

-Matin: Repos et après-midi planter nos graines de vie, semer et se relier à la terre pour 
la manifestation.



Mercredi 27 Juillet:

 -Sortie shopping au marché artisanal de Otavalo, déjeuner libre sur place et sortie à la 
cascade de Peguche.

Jeudi 28 Juillet:

 -Départ.


